Пальчиковая игра 
У Матрешиной сестрицы      (Ритмичные удары пальцами правой руки,
                                                   начиная с указательного, по левой ладони).
По деревне небылиц               (Ритмичные удары пальцами левой руки, начиная с                   
                                                    указательного, по правой ладони).

Ходит утка в юбке,                 (На каждое название животного загибают)
В теплом полушубке,               пальцы на руках, начиная с больших).
Курочка — в жилете, 
Петушок — в берете, 
Коза — в сарафане, 
Заинька — в кафтане, 
А всех их пригоже              (Ритмичные чередующиеся хлопки в ладоши и)
Корова в рогоже.                 удары кулачками).

