Пальчиковая гимнастика

Пальчики здороваются
      Я здороваюсь везде —
      Дома и на улице.
      Даже «здравствуй!» говорю
      Я соседской курице.
(Кончиком большого пальца правой руки поочередно касаться кончиков указательного, среднего, безымянного пальцев и мизинца. Проделать то же самое левой рукой.)

Кольцо
     Выйду на крылечко,
     Вынесу колечко.
     Я его вместо игрушки
     Подарить хочу Валюшке.
(Большой и указательный пальцы соединить в кольцо, остальные развести в стороны.)

