                            Пальчиковая гимнастика «Насекомые»
Цель: переключение внимания, улучшение координации и мелкой моторики.
1. Взрослый произносит текст и одновременно выполняет движения (выполнить 2 раза) 2. Взрослый вместе с ребенком выполняет пальчиковую гимнастику. Стараемся, чтобы ребенок произносил текст и одновременно выполнял движения пальчиками.

Сжимаем и разжимаем пальцы:
Дружно пальчики считаем
Насекомых называем:
Поочередно сгибаем пальцы в кулак:
Бабочка, кузнечик, муха,
Это жук с зеленым брюхом.
Вращаем указательным пальцем (остальные пальчики в кулаке):
Это кто же тут звенит? 
Прячем руки за спину:
Ой, сюда комар летит! Прячьтесь!


