 Цель: развитие мелкой моторики        
             Пальчиковая гимнастика «Как мы маме помогали»
Ребенок сжимает и разжимает кулачки.
Раз, два, три, четыре,
Потереть одной ладошкой о другую.
Мы посуду маме мыли:
Ребенок загибает пальчики, начиная с большого.
Чайник, чашку, ковшик, ложку
И большую поварешку.
Потереть одной ладошкой о другую.
Мы посуду маме мыли,
Ребенок загибает пальчики, начиная с мизинца.
Только чашку мы разбили,
Ковшик тоже развалился,
Носик чайника отбился,
Ложку мы чуть-чуть сломали.
Ребенок сжимает и разжимает кулачки.
Вот как маме помогали!

(Взрослый произносит текст, ребенок выполняет действия)
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