Игра “Топор”
Цель: Формирование длительного и плавного речевого выдоха
Ход игры:
Ребенку предлагается поставить ноги на ширину плеч, сцепить пальцы рук “замком” и опустить руки вниз. Поднять руки — вдохнуть (вдох носом), наклониться вперед, медленно опуская руки, произнести “ух!” на длительном выдохе. Взрослый показывает образец выполнения игры.

